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Movement. "espacio de salud" - Laborde
   
Gimnasio MOVEMENT: Un Espacio de Salud en Laborde, Córdoba

  El Gimnasio MOVEMENT se ha convertido en un referente en Laborde,
Córdoba, gracias a su enfoque integral hacia la salud y el bienestar. Este
espacio ofrece a sus usuarios un ambiente acogedor y motivador, ideal para
mejorar la condición física y mental.  

Instalaciones de Primera Calidad
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  Las instalaciones del Gimnasio MOVEMENT son modernas y están equipadas
con maquinaria de última generación. Desde pesas libres hasta máquinas de
cardio, cada rincón del gimnasio está diseñado para brindar una experiencia
completa y efectiva.  

Clases Variadas para Todos los Gustos

  Una de las características más destacadas del Gimnasio MOVEMENT es la
variedad de clases que ofrece. Los usuarios pueden disfrutar de actividades
como:  Yoga Zumba Entrenamiento Funcional CrossFit  Estas opciones permiten que cada persona, sin importar su nivel de condición
física, encuentre una actividad que le apasione.  

Entrenadores Calificados y Apoyo Personalizado

  El equipo de entrenadores del Gimnasio MOVEMENT está compuesto por
profesionales altamente capacitados. Cada uno de ellos se dedica a ofrecer un 
apoyo personalizado, ayudando a los integrantes a alcanzar sus metas de
forma segura y efectiva. La atención al cliente es una de las prioridades del
gimnasio, lo que crea un ambiente amigable y de confianza.  

Beneficios para la Comunidad

  Además de ser un lugar para el ejercicio, el Gimnasio MOVEMENT promueve
hábitos saludables en la comunidad. Con iniciativas como talleres sobre
nutrición y programas de bienestar, se esfuerzan por mejorar la calidad de vida
de todos los habitantes de Laborde.  

Conclusión

  El Gimnasio MOVEMENT no es solo un lugar para entrenar; es un verdadero
espacio de salud que fomenta el bienestar integral. Si buscas un lugar donde
cuidar tu cuerpo y mente en un ambiente positivo, no dudes en visitar este
gimnasio en Laborde, Córdoba.    
Nos localizamos en

  
 Estrada 132,   Laborde, Córdoba - Argentina  (AR) 
 
         
 
   
    
 

Puedes visitarnos en el siguiente horario:
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=-33.154417699999996%2C-62.8604278#map=15/-33.154417699999996/-62.8604278


   Día Horarios    Lunes 5:30–9:30 PM   Martes Cerrado   Miércoles Cerrado   Jueves 8–11 AM 5:30–9:30 PM   Viernes 8–11 AM 5:30–9:30 PM   Sábado 8–11 AM 5:30–9:30 PM   Domingo 8–11 AM 5:30–9:30 PM           Si usted necesita alterar alguna información que piense que no es preciso
en esta web, le solicitamos mande un mensaje que lo ajustaremos lo antes
posible. Desde ya agradecidos. 
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prestamista hipotecario
prestamos
profesional de medicina alternativa
proveedor de fertilizantes
proveedor de materiales de construcción
proveedor de semillas
proveedor de servicios de internet
proveedor de servicios de telecomunicaciones
proveedor mayorista de alimentos
psicoterapeuta
psicólogo
puesto fronterizo
quiosco de recarga para móviles
quiropráctico
registro civil
registro de la propiedad
repostería china
restaurante
restaurante argentino
restaurante de comida para llevar
restaurante de comida rápida
restaurante de comida sin gluten
reumatólogo
río
salud y bienestar
salón de manicura y pedicura
secretaría municipal
seguridad y salud ocupacional
servicio de afilado
servicio de alquiler de herramientas
servicio de arrendamiento de automóviles
servicio de asesoramiento crediticio
servicio de asesoría al consumidor
servicio de atención al cliente de electrodomésticos
servicio de ayuda para cobros de menor cuantía
servicio de catering
servicio de cobro de cheques
servicio de depilación
servicio de envíos
servicio de fianzas
servicio de giros bancarios
servicio de mensajería
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servicio de salud mental
servicio de salud ocupacional
servicio de transferencias de dinero
servicio de transporte
servicio de urgencias veterinarias
servicios asistenciales
servicios de empresa a empresa
servicios legales
servicios médicos locales
servicios profesionales
sindicato
sociedad de crédito hipotecario
sociedad de viviendas
spa
spa de día
spa terapéutico
suministro y fabricación de alimentos
supermercado
terapeuta de drenaje linfático
terapeuta ocupacional
terapia craneosacral
tienda de accesorios para móviles
tienda de alimentación
tienda de alimentos naturales
tienda de artículos de fiesta
tienda de artículos de segunda mano
tienda de artículos ortopédicos
tienda de artículos para el hogar
tienda de bebidas alcohólicas
tienda de belleza y salud
tienda de botas
tienda de cajas fuertes
tienda de comestibles mayorista
tienda de congelados
tienda de delicatessen
tienda de deportes
tienda de electricidad
tienda de electrodomésticos
tienda de electrónica
tienda de fiambres
tienda de galletas
tienda de golosinas
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tienda de informática
tienda de lotería
tienda de material escolar
tienda de material sanitario
tienda de materiales para la construcción
tienda de muebles
tienda de móviles
tienda de pasta
tienda de postres
tienda de regalos
tienda de ropa
tienda de ropa de deportes
tienda de ropa infantil
tienda de suministros para hornear
tienda de suministros quirúrgicos
tienda de tartas
tienda de telas
tienda general
universidad privada
urbanización
veterinario
vivero
zapatería
zona de senderismo
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