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Manuel Velardez Salud y Movimiento - Yerba Buena
   
Centro Deportivo Manuel Velardez: Salud y Movimiento en Yerba Buena

  El **Centro Deportivo Manuel Velardez** es un espacio dedicado a la salud y
el movimiento, ubicado en la pintoresca localidad de Yerba Buena, Tucumán.
Este centro busca ofrecer un ambiente propicio para el bienestar físico y
emocional de sus visitantes a través de diversas opciones de servicio.  

Planificación de Actividades

  La **planificación** de actividades en el Centro Deportivo es fundamental para
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asegurar una experiencia enriquecedora. A lo largo de los años, muchos
usuarios han mencionado que el centro era excepcional en su inicio, pero con
el tiempo ha cambiado. Algunos destacan la falta de personalización en las
clases, lo cual ha llevado a que se llenen los salones y se pierda un poco la
atención individualizada.  

Opciones de Servicio

  Entre las **opciones de servicio** que ofrece el Centro Deportivo Manuel
Velardez podemos encontrar clases presenciales y servicios en el lugar que se
adaptan a las necesidades de distintos grupos. Aunque hay comentarios sobre
la desorganización y la falta de refrigeración durante el verano, otros usuarios
valoran positivamente la atención recibida por profesionales que manejan
grupos limitados.  

Clases en Línea

  Para aquellos que prefieren entrenar desde la comodidad de su hogar, el
centro también ofrece **clases en línea**. Esta modalidad se ha vuelto cada
vez más popular, ya que permite a los usuarios mantener su rutina de ejercicios
sin las limitaciones de un espacio físico. La flexibilidad de las clases en línea
puede ser una excelente alternativa para quienes tienen horarios complicados.  

Servicios en el Lugar

  Los **servicios en el lugar** son uno de los principales atractivos del Centro
Deportivo. Aunque algunos comentaron sobre la necesidad de mejorar ciertos
aspectos de infraestructura, la limpieza y el orden del establecimiento son
altamente valorados. Muchos usuarios han destacado que el personal es muy
profesional y atiende a grupos reducidos, lo que proporciona un ambiente más
íntimo y efectivo para el entrenamiento.  

Cita Requerida

  Es importante mencionar que para acceder a ciertos **servicios** y clases, se
requiere una cita previa. Esto garantiza que cada visitante reciba la atención
necesaria y pueda disfrutar plenamente de su experiencia en el centro. La
atención personalizada es un aspecto que muchos usuarios aprecian,
destacando la dedicación de los profesionales en brindar un servicio de calidad.
 

Conclusiones

  El **Centro Deportivo Manuel Velardez** en Yerba Buena sigue siendo un
lugar de referencia para quienes buscan mejorar su salud y bienestar. A pesar
de algunas críticas constructivas, el compromiso de los profesionales y la
variedad de servicios disponibles continúan atrayendo a nuevos miembros. La
combinación de planificación estratégica, modalidades de clases en línea y
atención personalizada son aspectos que hacen de este centro una opción
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viable para el cuidado integral de la salud.    
Nuestro local se encuentra en

  
 Remedios de Escalada 150, T4107  Yerba Buena, Tucumán - Argentina  (AR) 
 
     
 
El teléfono de dicho Centro deportivo  es +54381645-9351
 
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al+54381645-9351
 
    
 
   
    
 

Nuestro horario de atención es de:

    Día Horarios    Lunes 9?AM - 9 PM   Martes 9?AM - 9 PM   Miércoles 9?AM - 9 PM   Jueves Cerrado   Viernes Cerrado   Sábado 9?AM - 9 PM   Domingo 9?AM - 9 PM           En caso de que quiera cambiar algún elemento que sienta que es
incorrecto respecto a esta página, le solicitamos mande un mensaje que nos
ocuparemos de ello de manera rápida. Con anticipación gracias por su
colaboración. 

Imágenes
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pastelería especializada en tartas nupciales
pastelería francesa
peaje
pintura
pizzería
planificador financiero
planta química
policía nacional
polideportivo
prestamista hipotecario
prestamos
profesional de medicina alternativa
proveedor de fertilizantes
proveedor de materiales de construcción
proveedor de servicios de internet
proveedor de servicios de telecomunicaciones
proveedor mayorista de alimentos
psicoterapeuta
psicólogo
puesto fronterizo
quiosco de recarga para móviles
quiropráctico
registro civil
registro de la propiedad
repostería china
restaurante
restaurante argentino
restaurante de comida para llevar
restaurante de comida rápida
restaurante de comida sin gluten
río
salud y bienestar
secretaría municipal
seguridad y salud ocupacional
servicio de afilado
servicio de arrendamiento de automóviles
servicio de asesoramiento crediticio
servicio de asesoría al consumidor
servicio de atención al cliente de electrodomésticos
servicio de ayuda para cobros de menor cuantía
servicio de catering
servicio de cobro de cheques
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servicio de envíos
servicio de fianzas
servicio de giros bancarios
servicio de mensajería
servicio de salud mental
servicio de salud ocupacional
servicio de transferencias de dinero
servicio de transporte
servicio de urgencias veterinarias
servicios de empresa a empresa
servicios legales
servicios médicos locales
servicios profesionales
sindicato
sociedad de crédito hipotecario
sociedad de viviendas
spa de día
spa terapéutico
suministro y fabricación de alimentos
supermercado
terapeuta ocupacional
tienda de accesorios para móviles
tienda de alimentación
tienda de alimentos naturales
tienda de artículos de fiesta
tienda de artículos de segunda mano
tienda de artículos para el hogar
tienda de bebidas alcohólicas
tienda de botas
tienda de cajas fuertes
tienda de comestibles mayorista
tienda de congelados
tienda de delicatessen
tienda de deportes
tienda de electricidad
tienda de electrodomésticos
tienda de electrónica
tienda de fiambres
tienda de galletas
tienda de golosinas
tienda de informática
tienda de lotería
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tienda de material escolar
tienda de materiales para la construcción
tienda de muebles
tienda de móviles
tienda de pasta
tienda de postres
tienda de regalos
tienda de ropa
tienda de ropa de deportes
tienda de ropa infantil
tienda de suministros para hornear
tienda de tartas
tienda general
universidad privada
urbanización
veterinario
vivero
zapatería
zona de senderismo
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